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Mucha gente piensa que la adiccion al juego sélo afecta a una
persona. Eso simplemente no es cierto. La familia, los amigos y
los companeros de trabajo pueden verse atrapados en el lado
negativo de la adiccion de otra persona.

Se estima que 1de cada 7 habitantes de Kansas se ve afectado
negativamente por la adiccion al juego de un amigo o familiar. Es
importante comprender los signos reveladores de la ludopatia y
cOmo puede afectarle fisica, emocional y econémicamente.
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He aqui algunas s:gnos de advertenc:a de Iudopatla

> ;La persona en cuestion suele ausentarse de casa durante largos e
inexplicables periodos de tiempo?

¢Siente que no se puede confiar en esta persona con el dinero?

¢La persona en cuestion promete fielmente que dejara de jugar;
ruega, suplica otra oportunidad, y sin embargo juega unay otra
vez?

;Regresa inmediatamente al juego para recuperar lo perdido o para
ganar mas?

¢Juega esta persona alguna vez para conseguir dinero con el que
resolver dificultades econémicas o tiene expectativas no realistas
de que el juego traerd a la familia bienestar material y riqueza?

¢Pide esta persona dinero prestado para jugar o para pagar deudas
de juego?

¢Usted ha llegado al punto de esconder dinero necesario para los
gastos de manutencion sabiendo que usted y el resto de la familia
pueden quedarse sin comida y ropa si no lo hace?

¢Miente constantemente la persona en cuestion para encubrir o
negar sus actividades de juego?

¢Sufre esta persona alguna vez remordimientos o depresion debido
al juego, a veces hasta el punto de la autodestruccion?

¢El'juego le ha llevado alguna vez al punto de amenazar con romper
la unidad familiar? Adaptado de GamAnon

La gente se recupera de la adiccion al juego. Todos los
habitantes de Kansas, incluidos los afectados por un
ludépata, pueden recibir tratamiento confidencial sin
costo alguno para usted. Si usted o un ser querido podria
tener un problema con el juego, llame ahora al
1-800-GAMBLER y reciba la ayuda que necesita.
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